
 

TAMOKU フェスティバル ＜運動体験ＷＳ＞実施要項 

【開催日】 2022年 11月 20日（日）  
★午前の部 10:30～12:30  ★午後の部 14:00～16:00 

お申込みいただく前に 

必ず裏面の「開催要項」をご確認ください。本事業が活動の良い発表の機会となり、参加したみなさまが充実

した一日をお過ごしいただければ幸いです。ご参加・ご協力よろしくお願いいたします。 

参 加 申 込 方 法 

右記の参加申込書に必要事項をご記入の上、窓口に直接またはメール・ＦＡＸでお申込みください。 

申込受付締切：2022年 9月 20日 （火） 21時必着です。 
※ＦＡＸでお申込みの場合は、送信・受信ミス防止のため、お電話にてご確認ください。 

※広報に使用しても良い出展団体または作品などの画像・写真等がある場合は一緒に提出、またはメールで送付ください。 

参 加 連 絡 ※申込多数の場合は抽選となります。先着申込み順ではありません。 

2022年 9月 27日（火）以降、参加についてお電話、又はメールにてご連絡いたします。 

参 加 料  1団体 （1 グループ）  ※お支払いについては参加連絡と併せてご案内します。 

 1団体 （1グループ）：1，000円 

出 展 に つ い て 

● 会   場：中会議室１・３・４・５、または和室１・２（運動系体験ワークショップ） 

● 施設備品：机・イス・移動式鏡台 （和室のみ：和机・姿見） 

● 内   容：ヨガなどの緩やかな体操や、ダンスなど運動系の体験ワークショップに限ります。 

● 時   間：30～45分程度。1回。※原則 1団体 1回とします。 

● 参加総数：約 4団体程度 （応募多数の場合は抽選し、会場・時間割を事業担当が決定します。） 

● そのほか：専用のマット・シート・器具などはお持ち込みください。 

注 意 事 項 ※必ずお読みください。 

● 出展施設や場所は、事業担当者が決定します。細かな出展場所の希望はお受けかねます。ご了承ください。 

● 申込受付や参加者からの参加費の徴収は、参加団体様で行ってください。 

● つり銭等は事前にご準備ください。両替はお断りします。 

● 電源の使用はできますが、ブレーカーが落ちる恐れのある高電圧の家電や大量の器具の使用はお断りします。 

● 火気や水、そのほか危険物の使用は禁止します。ゴミ等はすべてお持ち帰りください。 

● 搬入出時および開催時における紛失・盗難・破損などについては当方では一切責任を負いません。 

● 本イベントに関する広報・宣伝活動のための写真・動画撮影、情報提供などへのご理解・ご協力をお願いします。 

● その他、会館の利用規則に違反する行為、来場者・他の出展者・近隣住民への迷惑行為等は固くお断りします。 

 

お申込み 

お問合せ 

東大阪市立市民多目的センター（指定管理者ＮＰＯ法人トイボックス）  

（開館時間 9:00～21:30 ※休館日：木曜日／祝日の場合は開館） 

〒577-0054 東大阪市高井田元町 1-2-13（3階） 

TEL：０６-４３０７-４６９０   FAX：０６-４３０７-４６９１ 

Mail:tamoku@npotoybox.jp（担当：大田まで） 
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TAMOKUフェスティバル（2022年 11月 20日開催） 

申込日 2022年   月   日 運動体験ＷＳ実施申込書 
出展要項の確認 □ 開催要項・実施要項に同意の上、参加を申込みます（必ず☑を記入ください） 

代 表 者 住 所 
〒   －     

 

（フリガナ） 

代 表 者 氏 名 

 

 

★（フリガナ） 

団体名または講師名 

 

 

代表者連絡先 ※事前参加申込を受け付ける場合は、チラシに記載します。 

メールまたはＦＡＸ 
※事前参加申込を受け付ける場合は、チラシに記載します。 

★運 動 体 験 

ワークショップ 

□ 運動体験ワークショップをします。（講師の人数：     名） 

① ワークショップタイトル： 

② 体験内容詳細： 

③ 体験参加人数： 最大 （   ） 名 

④ 体験にかかる時間：1回 （約      分） ※45分程度まで 

⑤ 参加対象： □全年齢 □子ども □親子 □大人（中学生以上） 

⑥ 体験参加費： □ 無料  □ 有料 （       円） 

⑦ 申込受付： □当日自由 □事前参加申込（□電話 □メール） 

⑧ 音源の使用： □ 使う  □ 使わない ※CD・MDラジカセを用意します。 

参 加 希 望 

□ 「午前」のみ参加希望 （□ 午後でも可 □ 午後は不可） 

□ 「午後」のみ参加希望 （□ 午前でも可 □ 午前は不可）  
※応募多数の場合は抽選となり、状況によっては変更をお願いする場合があります。ご了承ください。 

希 望 会 場 
□ 「和室」を希望 （□ 中会議室でも可 □ 中会議室不可） 

□ 「中会議室」を希望 （□ 和室でも可 □ 和室不可） 

持ち込みされる備品  

※★印記載の項目は、チラシ等広報に使用します。そのほかの特殊な持ち込み品、またはご意見・ご要望ございましたらコチラにご記入ください。 

 

事 務 所 記 入 欄 

 受付日 受付者 

  

 


